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Pars 4: De aliis virtutibus 

Caput 23: De castitate (1) 

 
Castitas est fructus suavis, 

 

serenitas mentis, sanitas corporis, 

 

 

 

 

 

 

soror angelorum, soror Ihesu Christi et Marie matris eius. 

Castitas est fructus suavis qui animam odoriferat, et in decore conservat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Castitas enim fructus suauitatis est, 

pulchritudo inuiolata sanctorum. 

Castitas securitas mentis, sanitas corporis; 

unde et aliquos gentilium gimnicos perpetuam ueneris abstinentiam exercuisse, 

ne uirtutem libidine frangerent. 

 

Isidorus Hispalensis, Sententiae, 2.40.5 (CCSL 111, P. Cazier ed., p.177, ll.20-24). 
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