
The Digital Viridarium consolationis Project 
 

Pars 1: De peccatis 

Caput 6: De gula (2) 

 
Bernardus: 

 

Voluptas gutturis que tanta hodie extimatur, 

vix duorum obtinet longitudinem digitorum, 

et huius causa modice partis tam exigue delectationi, 

quanta paratur solicitudine, quantam deinde molestiam generat? 

Hinc monstruosius dilatantur renes veneri, 

hinc tumentes uteri non tam dylatantur,                                           → 

quam impiguantur a ruina,                                                               ← 

et dum carnis onus ossa sustinent, 

etiam morbi varii generantur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voluptas gutturis, quae tanti hodie aestimatur, 

vix duorum obtinet latitudinem digitorum, 

et huius tam modicae partis tam exigua delectatio 

quanta paratur sollicitudine, quantam deinde molestiam parit? 

Hinc monstruosius dilatantur renes et humeri, 

hinc tumentes uteri non tam impinguantur  

quam impraegnantur a ruina: 

et dum carnis onus ossa non sustinent, 

etiam morbi varii generantur. 

 

Bernardus Claraeuallensis, Sermo de conuersione ad cleros (textus 

longior), 8 (SBO 4, J. Leclercq, C.H. Talbot, H.M. Rochais eds., 

pp.87-8, ll.13-17, 1). 
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