
The Digital Viridarium consolationis Project 
 

Pars 4: De aliis virtutibus 

Caput 18: De contemplatione (9) 

 
Bernardus: 

 

Accedentibus ad contemplationem non statim venit lucerna spiritualis, 

sed oportet quod prius frangatur cortex amaritudinis et testa prave actionis, 

et sic pervenitur ad nucleum interne suavitatis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  [fons nondum repertus] 
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