
The Digital Viridarium consolationis Project 
 

Pars 4: De aliis virtutibus 

Caput 11: De ieiunio (13) 

 
Bernardus: 

 

Oratio virtutem impetrat ieiunandi, 

et ieiunium orandi gratiam promeretur. 

Ieiunium orationem roborat, 

oratio ieiunium sanctificat et deo representat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oratio virtutem impetrat ieiunandi, 

et ieiunium gratiam promeretur orandi. 

Ieiunium orationem roborat, 

oratio sanctificat ieiunium et Domino repraesentat. 

 

Bernardus Claraeuallensis, Sermones in quadragesima, 4.2 

(SBO 4, J. Leclercq, C.H. Talbot, H.M. Rochais eds., 

p.369, ll.4-6). 

http://web.wlu.ca/history/cnighman/VC/index.html

